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Аймгийн Засаг даргын 2025 оны 
..... дугаар сарын ......-ны өдрийн
.....дугаар захирамжийн II хавсралт



  СЭТГЭЛЗҮЙН ӨРӨӨНИЙ  2025 ОНД ХЭРЭГЖҮҮЛЭХ 
ҮЙЛ АЖИЛЛАГААНЫ ТӨСВИЙН ТООЦОО

	Д/д
	Үйл ажиллагааны хэлбэр 
	Тоо ширхэг
	Шаардагдах төсөв
/төгрөг/
	Хариуцах байгууллага

	1.
	
Зорилтот гэр бүлд сэтгэл зүйн зөвлөгөө өгөх
	7 удаа 
	3,000,000
	ГБО


	2
	Гэр бүлийн сэтгэл зүйн өдөрлөг зохион байгуулах 
	1 арга хэмжээ
	3,000,000
	
ГБО
ХГБХХГ


	3
	Сэтгэл зүйн зөвлөгөө шаардлагатай хүүхдүүдэд үйлчилгээ үзүүлэх
	10 арга хэмжээ
	1,000,000
	ГБО


	4
	Сургуулийн орчин дахь стресс уур бухимдлыг хэрхэн даван туулах, үе тэнгийн дээрэлхэлтийн тухай сургалтыг зохион байгуулах
	1 арга хэмжээ
	6,000,000
	ГБО


	5
	Хэвлэл мэдээлэл болон цахим хуудсаар дамжуулан гэр бүлийн эрүүл харилцаа, аз жаргалтай бат бөх гэр бүлийг бий болгох талаар зөвлөгөө мэдээлэл, контент, постер бэлтгэн түгээх
	2 контент
10 постер
	5,000,000
	ГБО


	6

	Шинээр гэр бүл болж, гал голомтоо бадрааж буй хосуудад “Бидний амьдралын дараагийн алхам” сэдэвт итгэлцэл, ойлголцлыг бэхжүүлэх сэтгэл зүйг бэлтгэх сургалтыг тогтмол зохион байгуулж хэвших
	2 арга хэмжээ
	2,000,000
	ГБО


	Нийт 
	                            20,000,000





                                                                 

                                                                   _ОО_
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ОРХОН АЙМГИЙН “ГЭР БҮЛИЙН ОРДОН” ОНӨААТҮГ-ЫН 
“АМЬДРАЛЫН МОД” ТӨСЛИЙН ХҮРЭЭНД ХЭРЭГЖИХ СЭТГЭЛ ЗҮЙН ТАНХИМЫН 
2025 ОНЫ АЖЛЫН ТӨЛӨВЛӨГӨӨ

	
Д/д
	Зорилт
	

Хэрэгжүүлэх арга хэмжээ
	Шалгуур үзүүлэлт  
	Хүрэх түвшин
	Эхлэх, дуусах огноо
	

Хариуцах газар, хэлтэс

	
	
	
	
	Эхний хагас жил
	Сүүлийн хагас  жил
	
	

	I. Гэр бүлийн гишүүдэд чиглэсэн үйлчилгээ

	1
	Зорилт 1. Эрүүл, аз жаргалтай, бат бөх гэр бүлийг цогцлоох үндсэн чиг үүргийн хүрээнд 
	1.1. Зорилтот гэр бүлд сэтгэл зүйн зөвлөгөө өгөх
	Сэтгэл зүйн зөвлөгөөнд хамрагдсан гэр бүлийн тоо 
	10
	56
	Жилдээ
	ГБО
Сэтгэл зүйч
Д.Алтанцэцэг

	
	
	1.2. Гэр бүлийн сэтгэл зүйн өдөрлөг зохион байгуулах
	Хамрагдсан хүний тоо 
	100
	100
	Жилдээ
	ГБО
ХГБХХГ

	
	
	1.3.Сэтгэл зүйн зөвлөгөө шаардлагатай хүүхдүүдэд үйлчилгээ үзүүлэх
	Хамрагдсан хүүхдүүдийн тоо
	5
	10
	Жилдээ
	ГБО
Сэтгэл зүйч
Д.Алтанцэцэг

	II. Сургалт, нөлөөллийн ажил

	2
	Зорилт 2. Сургалт, видео контентоор дамжуулан нийгэмд гэр бүлийн үнэ цэнэ, эерэг харилцааны талаар ойлголт өгөх нөлөөллийн ажлыг хэрэгжүүлэх 
	2.1 Сургуулийн орчин дахь стресс уур бухимдлыг хэрхэн даван туулах, үе тэнгийн дээрэлхэлтийн тухай сургалтыг зохион байгуулах
	Сургалтад хамрагдсан сурагчдын тоо
	0
	50
	Жилдээ
	ГБО
Сэтгэл зүйч
М.Дэлгэрцэцэг

	
	
	2.2 Хэвлэл мэдээлэл болон цахим хуудсаар дамжуулан гэр бүлийн эрүүл харилцаа, аз жаргалтай бат бөх гэр бүлийг бий болгох талаар зөвлөгөө мэдээлэл, контент, постер бэлтгэн түгээх
	Гэр бүлийн ордны цахим хуудасны дагагчдын тоо 
	4900
	8000
	Жилдээ
	ГБО
Хэвлэл мэдээллийн байгууллага, Контент бүтээгчид 

	
	
	2.3. Шинээр гэр бүл болж, гал голомтоо бадрааж буй хосуудад “Бидний амьдралын дараагийн алхам” сэдэвт итгэлцэл, ойлголцлыг бэхжүүлэх сэтгэл зүйг бэлтгэх сургалтыг тогтмол зохион байгуулж хэвших
	Гэр бүлээ батлуулж, сургалтад оролцсон хосуудын тоо
	2
	12
	Жилдээ
	ГБО
Сэтгэл зүйч
Д.Алтанцэцэг


                                                                                 
